
 

 
 

 

２７日（土）は，子供たちが待ちに待った運動会です。本番が近づくにつれて，子供たちの気持ち

が高まっています。本番では全員が「徒競走」と「表現」の２種目に，また，学年の代表者はたてわ

りリレーに出場します。 

表現の「みちのくYOSAKOI おどり」では，東北地方各県の有名な民謡に合わせ，なるこを持っ

て元気に踊ります。練習では，３・４年生でグループを構成し，３年生に振り付けを一生懸命教えた

り，一緒に練習したりして異学年で絆を深めてきました。当日は，これまでの練習の成果を発揮し，

全力で競技に取り組む子供たちの姿を期待しています。子供たちへの温かな励ましと，本番までの

体調管理へのご協力をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

《座席について》 

今年度の運動会の座席は，下の図のようになります。 

帽子の色は，１・３組が赤，２組が白です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《徒競走》 

 ４年生は，掲揚塔側から指揮台側に向かって走ります。各組４～５人ずつ走ります。 

ぼく・わたしは，                     

回目  コース 

を全力で走ります。 

 

指揮台 

仙台市立遠見塚小学校 

第４学年 学年だより 

令和 5年５月２３日 

№５ ステップ 

運動会当日の持ち物 

赤白帽子（前日に教室に置いてあります。） 

体育着（半袖半ズボンを着てくる。寒い場合は長袖長ズボンを上から着てくる。） 

水筒・汗ふきタオル・ハンカチ・ティッシュ 

 

時間等はプログラムをご覧ください。 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2RCAwM7ukZXAyMA7RyU3uV7/SIG=12tavupci/EXP=1464339387/**http%3a/www.sozai-library.com/wp-content/uploads/2013/07/01118-450x337.jpg


《「たてわりリレー》       

 １～６年生まで４チームを作り，競い合います。 

 

《表現「みちのくＹＯＳＡＫＯＩおどり２０２３ Ver.」》

 
 

 

 

 

 

 

ぼく・わたしは，      

 

 

はんです。 

☆おうちの人へメッセージ☆ 

                                   

                                   

                                   


