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今日の給食　6月30日

2021.06.30 Wednesday 14:09 | posted by 仙台市立枡江小学校

　今日の給食は，ご飯，ハンバーグデミグラスソースかけ，こふきいも，しら
す入り卵スープ，牛乳でした。ふわふわのハンバーグに，たっぷりのデミグラ
スソースがとてもおいしかったです。卵スープには，ほうれん草やしいたけ，
人参，ねぎ，豆腐，そしてしらすが入っていて具だくさんでした。
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プールに入りました

2021.06.30 Wednesday 11:42 | posted by 仙台市立枡江小学校

　梅雨の晴れ間をぬって，今週月曜日には６年生が，今日は１年生と５年生が
プールに入りました。今年は密を避け，各学年ごと１クラスで入っています。
今日はプールの水が少し冷たかったようですが，初めて小学校のプールに入る
１年生は，終始にこにこ笑顔でした。保護者ボランティアの皆様には１年生の
着替えや見守りのお手伝いをしていただきました。本当にありがとうございま
した。
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今日の給食　6月29日

2021.06.29 Tuesday 18:08 | posted by 仙台市立枡江小学校

　今日は，みやぎの味がたっぷりの給食でした。宮城の郷土料理である「おく
ずがけ」，宮城の味，閖上でとれた北限のしらすぼしが入った「ゆうやけごは
ん」。その他に，夏のスタミナに「豚肉とレバーのごまみそあえ」，そして牛
乳でした。ゆうやけごはんとは，人参のすりおろしをアルファ化米に混ぜ，そ
の色が夕焼けのオレンジ色のため，その名が付いています。

- | - | -

学校関係者評価委員会

2021.06.29 Tuesday 13:26 | posted by 仙台市立枡江小学校

　本日，今年度第１回目の学校関係者評価委員会を開催いたしました。学校か
らは経営方針や今年度の取組について説明を申し上げるとともに，委員の皆様
には児童の授業の様子もご覧いただきました。授業に集中して取り組む子供た
ちの様子をたくさん褒めていただきました。今年度の重点目標である児童の自
己肯定感，自己有用感を高める取組に対し御家庭や地域の皆様の御理解と御協
力をお願いいたします。
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今日の給食　6月28日

2021.06.28 Monday 18:31 | posted by 仙台市立枡江小学校

　今日の給食は，黒食パン，ミートビーンズ，じゃがいものチーズ煮，コーン
とえだまめのサラダでした。いんげん豆と枝豆など，豆をたくさん使った献立
でした。パンの黒，チーズ煮の白，いんげん豆のえんじ，コーンの黄，枝豆の
緑。カラフルな本日の給食でした。
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今日の給食　6月25日
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2021.06.25 Friday 16:31 | posted by 仙台市立枡江小学校

　今日の給食は，ご飯，さばのごまソースかけ，あさづけ，さわにわん，牛乳
でした。すりごまは，ごまの粒がくだけているので，ごまの栄養をたっぷり吸
収することができるそうです。今週1週間も，ごちそうさまでした！
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今日の給食　６月２４日

2021.06.24 Thursday 18:02 | posted by 仙台市立枡江小学校

　今日の給食は，食パン，チョコレートクリーム，卵のココット，豆のポター
ジュ，ミニトマト，牛乳でした。
　月曜日から栄養士になるために実習に来ている学生たちが，調理に加わった
とのことです。
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歯科検診

2021.06.24 Thursday 17:58 | posted by 仙台市立枡江小学校

　今日は，歯科検診がありました。一人一人が大きな口を開けて，学校歯科医
の先生から見ていただきました。今年の検診結果は，みがき残しのある児童が
少し多いとのことでした。学校歯科医の先生によると，歯科衛生士さんによる
歯みがき指導が，新型コロナウィルス感染症対策により行っていないことや，
マスクをして口元が隠れていることで歯の汚れへの意識が低くなっていること
などが原因ではないかとのことでした。
　御家庭でも，親子で歯みがきをしたり，仕上げみがきをしていただいたりし
て，マスクの下でもきらりと光る白い歯を！
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寂しそうなプール

2021.06.24 Thursday 17:21 | posted by 仙台市立枡江小学校

　今週から水泳学習が始まる予定でしたが,天気は曇りや雨の日が多く,気温も基
準に達していない日が続いています。１年ぶりに水泳学習が始まるのを心待ち
にしていたプールは,どこか寂しそうです。
　早く水泳学習が始まることを願っています。
　今年度は,１年生，２年生，ひまわり学級の水泳学習の見守りを保護者ボラン
ティアの方々にも協力していただきます。よろしくお願いいたします。
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学校給食臨地実習
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2021.06.24 Thursday 12:58 | posted by 仙台市立枡江小学校

　今週月曜日の２１日から，仙台白百合女子大学の学生２名が栄養管理や給食
管理を学ぶために実習を行っています。今日は子供たちに向けて，お昼の放送
で栄養指導を行いました。「からだをつくる豆のおはなし」を子供たちは真剣
な表情で聞いていました。
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