
泉松陵小学校 

新型コロナウイルス感染症対応ガイドライン 
文部科学省から学校における新型コロナウイルス感染症に関する衛生管理マニュアル～「学校の新しい生活様

式」～の改訂について通知がありましたので，本校でもマスクの着用について変更しました。今後も状況を注視

しながら，内容を適宜改善してまいります。保護者の皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

項 目 対  策 

登校 児童へ次の約束を徹底する。 

(1)マスクを着用する。（気温・湿度や暑さ指数が高い日にはマスクを外す。マスクを外す際

には，人との距離を確保し，会話を控える。）  

(2)大声で話さない。  

(3)不要な接触はしない。（友達と肩を組んだり，抱きついたりしない） 

※熱中症対策として，必要に応じて水分補給をする。その時は，歩きながらではなく，立ち止まって 

水筒の中身を飲む。 
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(1)早く登校した児童は，昇降口の所に密集しないように待たせる。 

３～6年は，ホールで検温カード提出（忘れた場合は，その場で検温）→ 

各場所で手洗い（各階の手洗い場，５年生のみ家庭科室）→教室 

１・２年，ふたばは，学年のワークスペース入口で検温カード提出（忘れた 

場合は，その場で検温）→各場所で手洗い(各階の手洗い場)→教室 

 

授業中 (1)授業時の座席 

できるだけ間を空けて広がった座席配置にする。 

(2)教室等の環境 

① 授業時間中も十分に換気（気候上可能な限り常時，対角線上２方向）をする。 

② 体育館でも，人の密度が高い状態では換気を行うようにする。 

③ 適宜ワークスペースを活用するなど，活動で十分な間隔を取れるよう工夫する。 

(3)マスク着用と手洗い，消毒 

① 身体的距離が十分とれないときはマスクを着用させる。 

  ② 気温・湿度や暑さ指数（WBGT）が高い日には，熱中症などの健康被害が発生する

おそれがあるため，マスクは外す。 

③ 体育の授業においてはマスクの着用はしなくてもよい。 

④ 理科，図工，家庭科，体育科などで共用する用具やＩＣＴ機器等 （キーボード

やマウスなど）を使用する場合は，使用前後に手洗いをさせる。 

⑤ 極力，教室で活動する。特別教室を使用する際は，使用前後に手洗いをさせる。  

⑥ プリントの配付や回収の際，一時に大勢が集まることがないように留意する。 

(4)学習形態 

① グループや少人数による話し合いや教え合いなどの活動はできるだけ控える。 

② 感染症対策を講じてもなお感染の可能性が高い学習活動（下記）については，感

染症対策を行った上で実施を検討する。 

・音楽科における狭い空間や密閉状態での歌唱指導や身体の接触を伴う活動 

・家庭科，技術・家庭科における調理等の実習 

・体育科，保健体育科における児童生徒が密集する運動や児童生徒が近距離で組

み合ったり接触したりする場面が多い運動 

・児童生徒が密集して長時間活動するグループ学習 

（改訂版） 
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休み時間 

 

 

(1)休み時間の度の手洗いを推奨する。 

(2)業間後・給食前・昼休み後は，必ず手洗いをさせる。 

（手洗いの歌を放送で流す…10:45，12:25，13:30） 

(3)校庭で遊ぶ時は，マスクを外してもよいことを指導する。 

※遊具遊び・用具を使ってもよいが，使用後に必ず手洗いをさせる。 

(4)不要な接触となる遊びは避けるように指導する。 

(5)業間休みと昼休みの図書室利用については，学年毎の利用日を決める。 

(6)雨天時など外で遊べない場合は，適度な距離を取り室内で静かに遊ぶようにする。 

給食【準備】 

 

 

 

 【配膳時】 

 

 

 

 

 

 

 

【喫食時】

【下膳時】 

(1)手洗いの徹底，マスクの着用をさせる。 

(2)風の流れができるように，２方向の窓を全開にし，数分間程度教室の換気をする。 

(3)机の上に個人のランチョンマットを敷かせる。(おしぼりやウエットティッシュを持参

させてもよい。) 

(4) 体調のよくない児童には，配食当番をさせない。 

(5) 食器に触れる人数をできるだけ減らす。(配食する当番の人数を減らす。) 

(6) 配食する際に，一人当たりの配食量に注意し，すでに配食したものを回収しない。 

(7) 可能な限りおかわりがないように盛りきる。 

(8) 並ぶ際は，なるべく間隔を空けて並ばせる。 

(9) 配膳が終わった児童の給食の前を通さないようにする。 

(10)「いただきます」まではマスクを外さず，マスクを外す時は，ゴムやひもをつまんで

外すように指導する。（ビニール袋に入れさせる） 

(11)グループを作らず，前を向いて静かに食べるようにする。(BGM曲を流す) 

(12)マスクを着用させ，下膳後も手洗いをさせる。 

(13)配膳室への下膳が密にならないように，各階の配膳室に分散して下膳をする。 

    （１・３年…1階，２・4年…2階，５・６年…3階） 

清掃 (1)マスクをして掃除分担箇所へ行かせる。  

(2)分担区へ行ったら，窓を全て開け放つ。 

(3)なるべく１０分で掃除を終わらせられるようにする。 

(4)掃除が終わったら，必ず石けんで手洗いをしてから教室に戻す。  

(5)児童に床拭きはさせない。バケツの共有をしない。 

(6)ごみは毎日捨てる。ごみが漏れないように口をしっかり縛るようにする。 

下校 児童へ次の約束を徹底する。 

(1) マスクを着用する。（気温・湿度や暑さ指数が高い日にはマスクを外す。マスクを外 

す際には，人との距離を確保し，会話を控える。）  

(2)大声で話さない。  

(3)不要な接触はしない。（友達と肩を組んだり，抱きついたりしない） 

(4)昇降口にとどまらず，速やかに下校する。 

  （校舎内消毒のため，16:00までに校舎を出る。16:30…完全下校） 

(5)放課後は１６：００以降も校庭で遊ぶことができますが，１年生の放課後遊びは実施

しておりません。詳しくは学年だよりでご確認ください。 

※熱中症対策として，必要に応じて水分補給をする。その時は，歩きながらではなく，立ち止まって 

水筒の中身を飲む。 

下校後 スクール・サポート・スタッフと職員が校舎内の消毒を行う。（16:00～17:00） 

 


