
相談窓口について 
 
 

お子様が学校生活等において悩んでいることや困っていることなどがありましたら、いつでも学校に相談いただ

くとともに、下記の関係機関においても相談窓口を設けておりますので、迷わず相談いただきますようお願い申し上

げます。 

なお，学校生活等での相談は，学級担任，学年主任が最初の窓口になりますが，授業中などの時間帯に限らず，遠慮せず，

教頭までお電話でご相談ください。 

 
１ 学校相談窓口 

教頭【電話：２４８－０２３８】 

・教頭を通して，スクールカウンセラーの予約もできます。 

・教頭を通して，学級担任や各担当者への相談もできます。 

・いじめに限らず，不安なことがあれば遠慮なくご相談ください。 
 
 

２ 関係機関相談窓口 
（令和3年4月1日現在） 

 

 相談機関 相談電話 相談時間 

1 24 時間いじめ相談専用電話（仙台市教育委員会） ０１２０-８１-２４５５ 24 時間 365 日 

2 ２４時間子供S０Sダイヤル（文部科学省） 0120-0-78310 

（なやみ言おう） 

平日 9:00～16:00 

3 子供の相談ダイヤル（宮城県総合教育センター） 784-356８ 平日 9:00～16:00 

4 仙台市教育相談室（仙台市教育委員会） 214-0002 平日 9:00～17:00 

5 児童相談所電話相談（仙台市児童相談所） 718-2580 平日 8:30～17:00 

6 親子こころの相談室（仙台市児童相談所） 219-5220 平日 8:30～17:00 

7 仙台市いじめ等相談支援室S
エス

-KET
ケ ッ ト

 

（仙台市いじめ対策推進室） 

0120-303-836 月・水 10:00～１７：００ 

木・土 10:00～１７：００ 

火・金 12:00～１９：００ 

  8 ヤングテレホン相談（子供相談支援センター） 0120-783-017 24 時間 365 日 

9 子育て何でも電話相談（子供相談支援センター） 216-1152 平日 8:30～17:00 

10 子どもの人権 110 番（仙台法務局） 0120-007-110 平日 8:30～17:15 

11 仙台いのちの電話（社会福祉法人） 718-4343 24 時間 365 日 

12 いじめ 110 番（宮城県警察本部） 221-7867 平日 8:30～17:15 

13 チャイルドライン 

（特定非営利活動法人チャイルドライン支援センター） 

0120-99-7777 

（18歳までの子ども専用） 

毎日 16:00～21:00 

14 いじめ相談受付メール（仙台市教育委員会） soudan@city.sendai.jp 

１５ 少年サポートセンターせんだい（宮城県警察本部） 266-8655  平日 8:30～17:15 

 

※「仙台市立東長町小学校いじめ防止基本方針」は「東長町小学校ホームページ」に掲載されています。 
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