
 

長町南小学校  防災教育年間指導計画     第 5 学年 

□わたしたちの安全活用 
                                       ★仙台版防災教育副読本活用 
                                       ◎6 年間を見通した防災活動 

防災対応力の構成要素 知  識 技  能 態  度 

学習内容 
防災や災害に関する 

周辺的・基礎的な内容 

防災や災害に関する 

直接的な内容 

防災や災害に関する 

間接的な内容 

 
月 

   教科・領域 
関連行事等 教 科 総 合 

（地域） 特 活 
 

道 徳 
 

４ 

・避難経路確認 
・聞き取り訓練 

・交通教室（1 年生） 
・交通安全教室 
（全学年：ビデオ） 

家庭「はじめてみよう 
クッキング」 

 

 

・登下校の安全な歩き方 
→１安全な歩行 
・避難訓練について 
→７災害の時 
→避難経路図の確認 

 

 

５ 

・避難訓練（地震） 
 
 
 

社会「わたしたちの国土」 
★第 4 章 防災人 

⑦心と向き合って 
 
保健「心の健康」 

 

 

・避難訓練事前事後指導 
→７災害の時 
・交通安全について 
→６自転車に乗るとき 
★第 4 章 防災人 

⑤災害に備える 
⑥家族防災会議 
⑧震災から文化財 

・野外活動について 
→２校外学習での安全 

 

「お父さんは 
   救急救命士」 

６ 

・市民防災の日 
シェイクアウト訓練 
・引き渡し訓練 
・防犯教室 

 

 

国語「新聞記事を読み
比べよう」 

 
★第 4 章 防災人 

③応急手当の方法 
と救急の呼び方

体育 

・課題別 
 探求活動 
仙台の「人，
もの，こと」
について探
求課題を設
定する。 
※ゲストテ
ィーチャー 

 

・犯罪から身を守る 
→４家庭や校外での安全 
★第 4 章 防災人 

①災害が起きたら 
②災害から身を守る
④災害時のヒント 

◎応急手当ての方法と
救急車の呼び方 

→□安心安全のための 
チェックリスト 

 

「ひさの星」 

７ 
・夏休み前学校集会 
 

家庭「やってみよう 
家庭の仕事」 

 

 
 

５夏の安全 
・夏休みの生活について 
→夏休みのくらし 

 
 

８   中間発表会     

９  理科「台風と天気の変化」   ３校内での安全  

10 
・地域防災訓練 理科「流れる水の働き」 

家庭「寒い季節を快適に」 
・野外活動 

 
９情報機器の利用 

 
 

11 

・避難訓練（火災） 
 

 ・仙台市内 
自主研修 
※復興・荒
浜小学校や
3.11 メモ
リアル交流
館見学 

 

・避難訓練事前事後指導 
→７災害の時 
★第２章 復興への 
③災害に強いまちづくり 
④復興への道は続く 

「コースチャぼうやを
救え」 

「わたしの 
ボランティア体験」 

12 
・冬休み前学校朝会 社会「情報化した社会と 

わ た し た ち の 生

活」 

 
 

学活「冬休みの生活」 
→冬休みのくらし 
→５冬の安全 

 
 

１        

２ 

 国語「テレビとの付き合
い方」 

社会「わたしたちの生活

と環境」 
保健「けがの防止」 

・仙台に 
生きる 

報告会 

仙台のよさ 
 

 

８命を守る 

 

「一本松は語った」 

３ 

11 日 
みやぎ鎮魂の日 
  

 

 

 

 

 

 

★第 1 章 
マグニチュード 9.0
②歩み出す力強く 

・復興ソング 
★第６章 資料①（②） 
・春休みの生活について 
→春休みのくらし 

 

 


