
健康観察表（R . 月） 
           年  組  番 氏 名                        

日（曜日） 体  温 呼 吸 器 症 状 呼 吸 器 以 外 の 症 状 備 考 

例)1(月) 36.5 ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   ) 行事など 

１( )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  

２( )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  

３( )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  
4 (  )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  
5 (  )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  
6 (  )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  

7 (  )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  

8 (  )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  

9 (  )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  
10 (  )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  

11 (  )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  
12 (  )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  
13 (  )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  

14 (  )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  
15 (  )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  
16 (  ) ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  
17 (  ) ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  
18 (  ) ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  

19 (  )        ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  
20 (  )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  

21 (  )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  
22 (  )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  

23 (  )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  
24 (  )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  
25 (  )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  

26 (  )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  
27 (  )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  
28 (  )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  
29 (  )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  
30 (  )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  

31 (  )         ℃ なし・咳・鼻水・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感・その他(   )  
    ＊登校前に検温し、健康状態を記確認します。観察表に記入し健康管理に役立てましょう！  
   ＊マスクの適切な着用，黙食，密集・密接は避けましょう！ 


