
 
 

 

 １ 測定項目と測定場所，対象 

 項 目 場 所 対 象 
２校時  

 

男子：多目的ホール南 

女子：３階少人数教室 

 

視力検査 男子：多目的ホール北 

女子：２階少人数教室 

聴力検査 音楽室 １・３年生 

<順番> 

発育測定：１年生→３年生→２年生 視力検査：２年生→１年生→３年生 聴力検査：３年生→１年生 

２ 注意事項  

（１）服装は，半そで・半ズボン 

（換気しながら実施します。寒い場合は，移動時のみ長そで着用可） 

（２）開始前と後に必ず手洗いをします。マスクを着用して受けます。 

（３）教室で靴下を脱いで会場へ移動します。人との間隔を空け，お話しせずに受けます。 

（４）めがねを使用している人は，忘れずに持ってきましょう。 

（５）当日欠席した場合は，後日，保健室で個別に測定します。 
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【 体 重 】 

  

背中・おしり・かかとが柱に付くよう

に立ちます。背伸びをしたり膝を曲げた

りしてはいけません！ 

めがね・コンタクトレンズを

持参または装着してください！ 髪

を

結

ぶ

場

合

は

頭
の
上
に
結
ば
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。 

 

体
重
計
に
は
静
か
に

乗
り
ま
し
ょ
う
。 

【 体 重 】 【 体 重 】 

【 体 重 】 

 
 

全 員 
発育測定 

 

前日は耳掃除をしておきましょ

う。髪が耳にかからないように

しましょう。ヘッドホンは使う

度に，消毒します。 


