
〈基本的な研修1〉

回 場　　所 OJTに生きる力量

4 月 5 日 (水) 教育センター (開講式) 「フレッシュ先生に望むこと」 使命感･情熱

～ (講義) 「教職員の服務とモラルⅠ」 高い倫理観

(講義) 「教員としての使命，情熱」 社会性･識見

(講義) 「これからの研修について」

講師: 教育長，教職員課長，教育センター所長，主幹

4 月 25 日 (火) 県総合教育センター (講義) 「学習指導について」「教育の情報化」 授業構想

(講義・演習) 「授業設計の基本」 授業実践･評価･改善

講師: 県総合教育センター指導主事　他

5 月 9 日 (火) 泉岳自然ふれあい館 (演習) 「野外活動の実際Ⅰ」 コミュニケーション

～ (演習) 「野外活動の実際Ⅱ」 使命感･情熱

(協議) 「研修を振り返って」 人間的な魅力

5 月 12 日 (金) 講師:

～

5 月 16 日 (火) 教育センター (講義・演習) 「救急対応と応急手当」

～ アリーナ (講義) 「部活動指導のガイドライン」

第2･3研修室 (講話) 「部活動指導～先輩からのメッセージ～」

(協議) 「部活動指導の諸問題」

講師: 生徒指導･教育相談

5 月 23 日 (火) 教育センター (講義) 「生徒指導の意義と課題」 生徒指導･教育相談

～ 第9研修室 (講義) 「情報モラル教育と主権者教育」 高い倫理観

(講義) 児童生徒理解

(講義・演習) 「カウンセリングの基本技法と実際」

講師:

6 月 13 日 (火) 教育センター (講義・見学) 「大雨，土砂災害に備えて」

～ 第9研修室 (講義・見学) 「ゴミ処理や分別について学ぶ」

松森清掃工場 (講義・見学) 「震災遺構　仙台市立荒浜小学校」

震災遺構荒浜小 講師:

6 月 27 日 (火) 県総合教育センター (講義) 「学習指導案の作り方」 授業構想

(実践発表) 「授業設計の工夫」 ICT活用

(研究協議) 「学習指導上の諸課題」

講師: 県総合教育センター指導主事　他

7 月 11 日 (火) 仙台市立鶴谷特別支援学校 (講義・見学) 「鶴谷特別支援学校の概要と教育活動について」

～ 教育センター (講義・演習) 「いじめ・不登校の理解と対応についてⅠ」

第9研修室 (講義・演習)

講師: 人間的な魅力

8 月 1 日 (火) 県総合教育センター (研究協議) 「模擬授業参観」 授業構想

（※県中堅研，初任研（２年目）と合同実施） 授業実践･評価･改善

8 月 2 日 (水) 講師: 県総合教育センター指導主事　他 ICT活用

9:30

消防士，健康教育課指導主事，高校教育課指導主事，
仙台市立高等学校等教諭　他

4

16:45

実施日時

　教育公務員及び学校組織の一員としての自覚を持ち，児童生徒理解に努め，授業づくりに必要な力量を身に付けます。

対象・定員

仙台管区気象台職員，松森清掃工場職員，仙台市立学
校長　他

9:30

14:30

0031

16:45

9

ね ら い

3

高等学校等フレッシュ先生１年次研修

15:00

【悉皆】

2

9:00

カリキュラムデザイン(確か
な学力の育成，自分づく
り教育，防災教育)

9:00 14:30

「教員のメンタルヘルス
　～教員のためのアンガーマネジメント～」8

9:30 16:45

8:30 16:45

配慮を要する児童生徒の
理解と支援

研 修 番 号

令和５年度新規採用の高等学校等教諭

7

学級づくり(教室経営，組
織経営)

13:30

6

いじめの防止･いじめへ
の対応

「スクールコンプライアンスⅠ
　～学校における法令遵守と情報管理～」

危機管理･安全管理(いじ
め，アレルギー，緊急対
応)

大学准教授，鶴谷特別支援学校教頭，教育相談課指導
主事　他

教育センター所長，主幹，主任指導主事，指導主事，ふ
れあい館職員

危機管理･安全管理(事
故防止，安全対策，情報
管理)

内　　　容

危機管理･安全管理(いじ
め，アレルギー，緊急対
応)

危機管理･安全管理(事
故防止，安全対策，情報
管理)

5

臨床心理士，仙台市選挙管理委員会事務局選挙管理課
職員，教育相談課指導主事，教育センター主任指導主
事　他
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10 月 17 日 (火) 県総合教育センター (講義・演習) 「ICTを活用した教材づくり」 授業構想

(研究協議) 「学習指導案検討」 授業実践･評価･改善

講師: 県総合教育センター指導主事　他 ICT活用

11 月 14 日 (火) 県総合教育センター (研究協議) 「模擬授業」 授業実践･評価･改善

（※県５年研と合同実施） ICT活用

11 月 28 日 (火) 講師: 県総合教育センター指導主事　他

11 月 21 日 (火) 中小企業活性化センター (講義・見学・演習) 「自分づくり教育の実際」

～ 仙台子ども体験プラザ (講義・協議) 「就職希望者に対する指導の実際について」

(講義) 「仙台公共職業安定所の概要と就職支援について」

講師: 地域連携･ネットワーク

社会性･識見

12 月 12 日 (火) 教育センター (講義・演習) 「学校事故の実際（危機管理）について」

～ 第9研修室 (講義)

高い倫理観

(講義・演習) 「コミュニケーショントレーニング」 コミュニケーション

(講義)

講師:

仙台市立高等学校等 (講義) 「通級指導の実際について」 児童生徒理解

(講義) 「学級経営の実際について」

(参観・協議) 「フレ研該当者の授業参観，検討会」

(講話)

(協議) 「学級経営・生徒指導において大切なこと」

講師:

・

・

〈基本的な研修1〉

回 場　　所 OJTに生きる力量

4 月 17 日 (月) 県総合教育センター (講義) 授業構想

講師: 県総合教育センター指導主事　他

6 月 15 日 (木) 県総合教育センター (実践発表) 「実践事例発表」 授業構想

(研究協議) 「学習指導について」 授業実践･評価･改善

講師: 県総合教育センター指導主事　他

7 月 7 日 (金) 教育センター (講義・演習) ICT活用

～ 第9研修室

(講義) 「高大接続改革」

(講義・演習)

講師:

8 月 1 日 (火) 県総合教育センター (演習) 「模擬授業」 授業実践･評価･改善

※中堅研，初任研（１年目）と合同実施 ICT活用

講師: 県総合教育センター指導主事　他

「学習を促進し学習効果を高めるテストとフィードバック」

高等学校等フレッシュ先生２年次研修

【悉皆】

14

10

11

15

13

留 意 点

令和４年度高等学校等フレッシュ先生１年次研修受講者

実施日時

研 修 番 号

9:30

配慮を要する児童生徒の
理解と支援

12

「スクールコンプライアンスⅡ
　～成績処理と入試業務～」

危機管理･安全管理(事
故防止，安全対策，情報
管理)

16:45

OJT推進･自己啓発･人
材育成

9:30

16:45

学級づくり(教室経営，組
織経営)

カリキュラムデザイン(確か
な学力の育成，自分づく
り教育，防災教育)

0032

16:45

「高等学校等におけるICT機器活用研修
　～Chromebookの活用～」

いじめの防止･いじめへ
の対応教育指導課指導主事，高校教育課指導主事，教育相談

課指導主事　他

宮城県中小企業家同友会，学びの連携推進室指導主
事，仙台公共職業安定所職員　他

内　　　容

「学級経営・生徒指導を通して
　～２年目教諭からのメッセージ～」

「いじめ・不登校の理解と対応についてⅡ
　～事例から学ぶいじめの対応～」

仙台市立高等学校等教諭，高校教育課指導主事，教育
センター指導主事　他

16

17

ね ら い 　２年目の教員に，授業づくりの基礎基本の習得を図るとともに，実践的指導力と使命感を養います。

「特別支援教育の理解
　～発達障害児童・生徒の理解～」

未定

県総合教育センターの研修時間については，県総合教育センターのWebページで確認し受講ください。また，駐車場はあ
りませんので，公共交通機関を利用ください。

カリキュラムデザイン(確か
な学力の育成，自分づく
り教育，防災教育)

12:50

教育センター 教職研修班(251-7443)

大学教授，高校教育課指導主事，特別支援教育課指導
主事，教育センター指導主事　他

18

連 絡 先

対象・定員

詳細は「令和５年度フレッシュ先生ガイドブック」を参照ください。



8 月 2 日 (水) 県総合教育センター (演習) 「模擬授業」 授業実践･評価･改善

※中堅研，初任研（１年目）と合同実施 ICT活用

講師: 県総合教育センター指導主事　他

仙台市立高等学校等 (参観・協議) 「フレ研該当者の授業参観，検討会」

(講話)

(協議) 「学級経営・生徒指導において大切なこと」

講師:

・

〈基本的な研修1〉

回 場　　所 OJTに生きる力量

6 月 22 日 (木) 教育センター (講義・協議)

～ 第9研修室

(講義) 「教職員の服務規律とモラルⅡ」

(講義・演習)

高い倫理観

(講義) 「人を人として大切にする」

講師:

向上心

選択研修

〈基本的な研修1〉

令和２年度高等学校等フレッシュ先生１年次研修受講者

回 場　　所 OJTに生きる力量

向上心

選択研修

12 月 14 日 (木) 教育センター (演習) 教員生活（４年間）を振り返って 使命感･情熱

～ 第9研修室 (演習) 私が目指す教師像 向上心

(講義・協議) 高等学校等フレッシュ先生研修を終えるにあたって（仮）
人間的な魅力

講師:

(閉講式)

連 絡 先 教育センター 教職研修班(251-7443)

連 絡 先

研 修 番 号 0034

9:30

連 絡 先

23 各指定日 OJT推進･自己啓発･人
材育成

22

16:45

24

実施日時

弁護士，ハンセン病問題を考える市民のつどい共同代表
関口真爾，仙台市立高等学校長，教職員課管理主事
他

各指定日

内　　　容

教育センター 教職研修班(251-7443)

19

OJT推進･自己啓発･人
材育成

学級づくり(教室経営，組
織経営)

ね ら い

「高等学校教育の現状
　～学習面・生活面から見える課題～」

実施日時

教育センター 教職研修班(251-7443)

9:30

いじめの防止･いじめへ
の対応

対象・定員

高等学校等フレッシュ先生４年次研修

21

研 修 番 号

令和３年度高等学校等フレッシュ先生１年次研修受講者

「学級経営・生徒指導を通して
　～１年目教諭へのメッセージ～」

高校教育課指導主事，教育センター指導主事　他

未定20

協働型学校評価･教育課
程の編成

OJT推進･自己啓発･人
材育成

　３年間の研修を踏まえ，教育公務員及び学校組織の一員としての自覚を新たにし，指導力の向上を図ります。

16:45

高校教育課指導主事，教育センター所長，主幹，指導主
事　他

職員間の円滑交流･意思
の疎通

【悉皆】

内　　　容

　これまでの研修成果及び指導実践を振り返り，教員としての基礎や幅広い知見を身に付けます。

0033

対象・定員

ね ら い

県総合教育センターの研修時間については，県総合教育センターのWebページで確認し，受講してください。また，駐車場
はありませんので，公共交通機関を利用ください。

高等学校等フレッシュ先生３年次研修

留 意 点

【悉皆】

「いじめ・不登校の理解と対応についてⅢ
　～法的側面からのいじめ対応の徹底に向けて～」



〈基本的な研修1〉

回 場　　所 OJTに生きる力量

4 月 5 日 (水) 教育センター (開講式) 「フレッシュ先生に望むこと」 使命感･情熱

～ (講義) 「教職員の服務とモラルⅠ」 高い倫理観

(講義) 「教員としての使命，情熱」 社会性･識見

(講義) 「これからの研修について」

講師: 教育長，教職員課長，教育センター所長，主幹

4 月 25 日 (火) 県総合教育センター (講義) 「本県の特別支援教育の現状と初任者への期待」 授業構想

(講義) 「教育の情報化」 授業実践･評価･改善

(講義・演習) 「個別の支援計画と個別の指導計画」

講師: 県総合教育センター指導主事　他

5 月 9 日 (火) 泉岳自然ふれあい館 (演習) 「野外活動の実際Ⅰ」 コミュニケーション

～ (演習) 「野外活動の実際Ⅱ」 使命感･情熱

(協議) 「研修を振り返って」 人間的な魅力

5 月 12 日 (金) 講師:

～

5 月 23 日 (火) 教育センター (講義) 「生徒指導の意義と課題」 生徒指導･教育相談

～ 第9研修室 (講義) 「情報モラル教育と主権者教育」 高い倫理観

(講義) 児童生徒理解

(講義・演習) 「カウンセリングの基本技法と実際」

講師:

6 月 13 日 (火) 教育センター (講義・見学) 「大雨，土砂災害に備えて」

～ 第9研修室 (講義・見学) 「ゴミ処理や分別について学ぶ」

松森清掃工場 (講義・見学) 「震災遺構　仙台市立荒浜小学校」

震災遺構荒浜小 講師:

6 月 27 日 (火) 県総合教育センター (講義) 「学習指導案の作り方」 授業構想

(実践発表) 「授業設計の工夫」 ICT活用

(研究協議) 「学習指導上の諸課題」

講師: 県総合教育センター指導主事　他

7 月 4 日 (火) 県総合教育センター (講義) 視覚障害，聴覚障害のある児童生徒の指導

(講義) 障害のある児童生徒の保健指導

(研究協議) 日常の教育活動における課題と対応

講師: 県総合教育センター指導主事　他

7 月 11 日 (火) 仙台市立鶴谷特別支援学校 (講義・見学) 「鶴谷特別支援学校の概要と教育活動について」

～ 教育センター (講義・演習) 「いじめ・不登校の理解と対応についてⅠ」

第9研修室 (講義・演習)

講師: 人間的な魅力

8 月 1 日 (火) 県総合教育センター (研究協議) 「模擬授業参観」 授業構想

（※県中堅研，初任研（２年目）と合同実施） 授業実践･評価･改善

8 月 2 日 (水) 講師: 県総合教育センター指導主事　他 ICT活用

9 月 26 日 （火） 県総合教育センター (講義) 特別支援教育について

(講義) 知的障害，自閉症，情緒障害のある児童生徒の指導

(講義・演習) 発達障害のある児童生徒の理解と支援

講師: 県総合教育センター指導主事　他

9

10

5

6

研 修 番 号

16:45

危機管理･安全管理(いじ
め，アレルギー，緊急対
応)仙台管区気象台職員，松森清掃工場職員，仙台市立学

校長　他
学級づくり(教室経営，組
織経営)

配慮を要する児童生徒に
理解と支援

配慮を要する児童生徒の
理解と支援8:30 16:45

「教員のメンタルヘルス
　～教員のためのアンガーマネジメント～」

いじめの防止･いじめへ
の対応

1

2

3

4

7

8

0035

「スクールコンプライアンスⅠ
　～学校における法令遵守と情報管理～」 危機管理･安全管理(事

故防止，安全対策，情報
管理)

特別支援学校高等部フレッシュ先生１年次研修

ね ら い 　教育公務員及び学校組織の一員としての自覚を持ち，児童生徒理解に努め，授業づくりに必要な力量を身に付けます。

対象・定員 【悉皆】 令和５年度新規採用の特別支援学校高等部教諭

実施日時 内　　　容

13:30 15:00

臨床心理士，仙台市選挙管理委員会事務局選挙管理課
職員，教育相談課指導主事，教育センター主任指導主
事　他

カリキュラムデザイン(確か
な学力の育成，自分づく
り教育，防災教育)9:30

9:00 14:30

教育センター所長，主幹，主任指導主事，指導主事，ふ
れあい館職員9:00 14:30

16:45

大学准教授，鶴谷特別支援学校教頭，教育相談課指導
主事　他

配慮を要する児童生徒に
理解と支援

9:30

1043277
テキストボックス
特別支援学校高等部フレッシュ先生研修



10 月 17 日 (火) 県総合教育センター (講義・演習) 「ICTを活用した教材づくり」 授業構想

(研究協議) 「学習指導案検討」 授業実践･評価･改善

講師: 県総合教育センター指導主事　他 ICT活用

11 月 14 日 (火) 県総合教育センター (研究協議) 「模擬授業」 授業実践･評価･改善

（※県５年研と合同実施） ICT活用

11 月 28 日 (火) 講師: 県総合教育センター指導主事　他

12 月 5 日 (火) 県総合教育センター (講義・演習) 特別支援教育におけるICTの活用

(講義) 肢体不自由のある児童生徒の指導

(講義) 病弱・身体虚弱のある児童生徒の指導 ICT活用

講師: 県総合教育センター指導主事　他

12 月 12 日 (火) 教育センター (講義・演習) 「学校事故の実際（危機管理）について」

～ 第9研修室 (講義)

高い倫理観

(講義・演習) 「コミュニケーショントレーニング」 コミュニケーション

(講義)

講師:

・

・

11

12

13

配慮を要する児童生徒に
理解と支援

留 意 点 県総合教育センターの研修時間については，県総合教育センターのWebページで確認し受講ください。また，駐車場はあ
りませんので，公共交通機関を利用ください。

詳細は「令和５年度フレッシュ先生ガイドブック」を参照ください。

連 絡 先 教育センター 教職研修班(251-7443)

14

危機管理･安全管理(事
故防止，安全対策，情報
管理)9:30 16:45 「スクールコンプライアンスⅡ

　～成績処理と入試業務～」

「特別支援教育の理解
　～発達障害児童・生徒の理解～」

配慮を要する児童生徒の
理解と支援

大学教授，高校教育課指導主事，特別支援教育課指導
主事，教育センター指導主事　他

〈基本的な研修1〉

回 場　　所 OJTに生きる力量

4 月 17 日 (月) 県総合教育センター (講義) 授業構想

講師: 県総合教育センター指導主事　他

5 月 26 日 (金) 県障害者福祉センター (講義・見学) 「障害者福祉センターの概要」

(講義) 「特別支援学校におけるコーディネートの実際」

(講義) 「障害者の職場適応への支援」 児童生徒理解

講師: 地域連携･ネットワーク

7 月 7 日 (金) 教育センター (講義・演習) ICT活用

～ 第9研修室

(講義) 「高大接続改革」

(講義・演習)

講師:

8 月 1 日 (火) 県総合教育センター (演習) 「模擬授業」 授業実践･評価･改善

※中堅研，初任研（１年目）と合同実施 ICT活用

講師: 県総合教育センター指導主事　他

8 月 2 日 (水) 県総合教育センター (演習) 「模擬授業」 授業実践･評価･改善

※中堅研，初任研（１年目）と合同実施 ICT活用

講師: 県総合教育センター指導主事　他

仙台市立高等学校等 (参観・協議) 「フレ研該当者の授業参観，検討会」

(講話)

(協議) 「学級経営・生徒指導において大切なこと」

講師:

・

未定

「学級経営・生徒指導を通して
　～１年目教諭へのメッセージ～」

19

20

職員間の円滑交流･意思
の疎通

学級づくり(教室経営，組
織経営)

OJT推進･自己啓発･人
材育成

留 意 点 県総合教育センターの研修時間については，県総合教育センターのWebページで確認し，受講してください。また，駐車場
はありませんので，公共交通機関を利用ください。

連 絡 先 教育センター 教職研修班(251-7443)

16

カリキュラムデザイン(確か
な学力，自分づくり教育，
防災教育)

県障害者福祉センター，県総合教育センター指導主事
他

12:50 16:45
カリキュラムデザイン(確か
な学力の育成，自分づく
り教育，防災教育)

「いじめ・不登校の理解と対応についてⅡ
　～事例から学ぶいじめの対応～」

いじめの防止･いじめへ
の対応教育指導課指導主事，高校教育課指導主事，教育相談

課指導主事　他

18

「高等学校等におけるICT機器活用研修
　～Chromebookの活用～」

17

研 修 番 号 0036 特別支援学校高等部フレッシュ先生２年次研修
ね ら い 　２年目の教員に，授業づくりの基礎基本の習得を図るとともに，実践的指導力と使命感を養います。

対象・定員 【悉皆】 令和４年度特別支援学校高等部フレッシュ先生１年次研修受講者

実施日時 内　　　容

15
「学習を促進し学習効果を高めるテストとフィードバック」

高校教育課指導主事，教育センター指導主事　他



〈基本的な研修1〉

回 場　　所 OJTに生きる力量

6 月 22 日 (木) 教育センター (講義・協議)

～ 第9研修室

(講義) 「教職員の服務規律とモラルⅡ」

(講義・演習)

高い倫理観

(講義) 「人を人として大切にする」

講師:

向上心

選択研修

連 絡 先 教育センター 教職研修班(251-7443)

対象・定員 【悉皆】 令和３年度特別支援学校高等部フレッシュ先生１年次研修受講者

実施日時 内　　　容

21

「高等学校教育の現状
　～学習面・生活面から見える課題～」

いじめの防止･いじめへ
の対応9:30 16:45

協働型学校評価･教育課
程の編成「いじめ・不登校の理解と対応についてⅢ

　～法的側面からのいじめ対応の徹底に向けて～」

弁護士，ハンセン病問題を考える市民のつどい共同代表
関口真爾，仙台市立高等学校長，教職員課管理主事
他

22 各指定日 OJT推進･自己啓発･人
材育成

研 修 番 号 0037 特別支援学校高等部フレッシュ先生３年次研修
ね ら い 　これまでの研修成果及び指導実践を振り返り，教員としての基礎や幅広い知見を身に付けます。

〈基本的な研修1〉

回 場　　所 OJTに生きる力量

向上心

選択研修

12 月 14 日 (木) 教育センター (演習) 教員生活（４年間）を振り返って 使命感･情熱

～ 第9研修室 (演習) 私が目指す教師像 向上心

(講義・協議) 高等学校等フレッシュ先生研修を終えるにあたって（仮） 人間的な魅力

講師:

(閉講式)

各指定日 OJT推進･自己啓発･人
材育成

高校教育課指導主事，教育センター所長，主幹，指導主
事　他

連 絡 先 教育センター 教職研修班(251-7443)

研 修 番 号 0038 特別支援学校高等部フレッシュ先生４年次研修
ね ら い 　３年間の研修を踏まえ，教育公務員及び学校組織の一員としての自覚を新たにし，指導力の向上を図ります。

対象・定員 【悉皆】 令和２年度特別支援学校高等部フレッシュ先生１年次研修受講者

実施日時 内　　　容

23

24

9:30 16:45

〈基本的な研修1〉

回 場　　所 OJTに生きる力量

5 月 26 日 (金) 教育センター (講義) スクールコンプライアンスⅢ 高い倫理観

～ 第8研修室 　～事例から学ぶコンプライアンス～ 児童生徒理解

(講義) 生徒指導上の今日的課題（仮） 生徒指導･教育相談

講師: 教育センター指導主事　他

9 月 27 日 (水) 県総合教育センター (講義) 評価から考える授業改善 授業構想

(研究協議) 教科指導について（指導案検討） 授業実践･評価･改善

講師: 県総合教育センター指導主事　他 ICT活用

11 月 14 日 (火) 県総合教育センター (研究協議) 「模擬授業」 授業実践･評価･改善

（※県初任研１年目と合同実施） ICT活用

11 月 28 日 (火) 講師: 県総合教育センター指導主事　他

1 月 25 日 (木) 教育センター (講義) 生徒指導上の喫緊の課題（仮） 児童生徒理解

～ 第8研修室 (発表･協議) 「生徒指導上の諸課題」に関する発表および協議 生徒指導･教育相談

向上心

講師: 高等教育課指導主事，教育センター指導主事　他 社会性･識見

・

・

研 修 番 号 0039 高等学校等５年経験者研修
ね ら い  ５年間の職務経験を基に，教科指導力や生徒指導力の向上を図るとともに，幅広い見識を身に付けます。

対象・定員 【悉皆】 在職期間６年目の教諭（高・特）

実施日時 内　　　容

3

4
13:30 16:45

留 意 点 県総合教育センターの研修時間については，県総合教育センターのWebページで確認し受講ください。また，駐車場はあ
りませんので，公共交通機関を利用ください。

連 絡 先 教育センター 教職研修班(251-7443)

一部の研修を高等学校実習助手５年経験者研修，高等学校等中堅実習助手資質向上研修と合同開催します。

2

13:30 16:45
1

1043277
テキストボックス
高等学校等５年経験者研修



〈基本的な研修1〉

在職期間11年目の教諭（高・特）

回 場　　所 OJTに生きる力量

4 月 18 日 (火) 教育センター (開講式) 使命感･情熱

～ 第4研修室 (講義) 教職員の服務規律とモラルⅢ 高い倫理観

(講義・協議) 教育実践研究について

(講義・演習) リーダーシップの原則（仮）

講師:

5 月 18 日 (木) 教育センター (講義・演習) 賞賛のスキル（仮） 社会性･識見

～ 第9研修室 講師: 外部講師 コミュニケーション

6 月 30 日 (金) 教育センター (講義) 生徒指導上の今日的課題（仮） 社会性･識見

～ 第9研修室 (講義・協議) 教育実践研究に向けて（中間報告等） コミュニケーション

(講義・演習) 傾聴のスキル（仮） 生徒指導･教育相談

講師: 外部講師，教育センター指導主事　他

7 月 6 日 (木) 県総合教育センター (講義・演習) 授業づくり，模擬授業参観 授業構想

(研究協議) 学習指導案検討 授業実践･評価･改善

講師: 県総合教育センター指導主事　他 ICT活用

8 月 1 日 (火) 県総合教育センター (演習) 「模擬授業」 授業実践･評価･改善

※初任研（１年目，２年目）と合同実施 ICT活用

講師: 県総合教育センター指導主事　他

8 月 2 日 (水) 県総合教育センター (演習) 「模擬授業」 授業実践･評価･改善

※初任研（１年目，２年目）と合同実施 ICT活用

講師: 県総合教育センター指導主事　他

9 月 7 日 (木) 教育センター (講義・演習) 建設的フィードバック（仮） 児童生徒理解

～ 第9研修室 講師: 外部講師 生徒指導･教育相談

2 月 6 日 (火) 教育センター (演習) 教育実践研究報告会 使命感･情熱

～ 第9研修室 (閉講式) 人間的な魅力

講師:

向上心

向上心

・

OJT推進･自己啓発･人
材育成

各指定日 選択研修
OJT推進･自己啓発･人
材育成

留 意 点 県総合教育センターの研修時間については，県総合教育センターのWebページで確認し受講ください。また，駐車場はあ
りませんので，公共交通機関を利用ください。

連 絡 先 教育センター 教職研修班(251-7443)

6

7

高校教育課指導主事，教育センター所長，主幹，指導主
事　他

OJT推進･自己啓発･人
材育成

配慮を要する児童生徒に
理解と支援

10

各指定日

【悉皆】

実施日時 内　　　容

1

2 13:00

OJT推進･自己啓発･人
材育成

9:30 16:45

外部講師，教職員課主幹，教育センター所長，主幹，指
導主事　他

5

13:00 16:45

8
14:00 16:45

選択研修9

対象・定員

16:45

3

9:30 16:45

4

研 修 番 号 0040 高等学校等中堅教諭等資質向上研修

ね ら い
　10年間の職務経験を基に，中堅教諭として，教科指導力や生徒指導力に関しての専門性を発揮しながら，学校を支える
力の伸長を図る上で必要とされる資質を身に付けます。

職員間の円滑交流･意思
の疎通

OJT推進･自己啓発･人
材育成

1043277
テキストボックス
高等学校等中堅教諭等資質向上研修



〈基本的な研修3〉

回 場　　所 OJTに生きる力量

4 月 5 日 (水) 教育センター (開講式) 「フレッシュ先生に望むこと」 使命感･情熱

～ (講義) 「教職員の服務とモラルⅠ」 高い倫理観

(講義) 「教員としての使命，情熱」 社会性･識見

(講義) 「これからの研修について」

講師: 教育長，教職員課長，教育センター所長，主幹

5 月 23 日 (火) 教育センター (講義) 「生徒指導の意義と課題」 生徒指導･教育相談

～ 第9研修室 (講義) 「情報モラル教育と主権者教育」 高い倫理観

(講義) 児童生徒理解

(講義・演習) 「カウンセリングの基本技法と実際」

講師:

6 月 13 日 (火) 教育センター (講義) 「大雨，土砂災害に備えて」

～ 第9研修室 (講義・見学) 「ゴミ処理や分別について学ぶ」

松森清掃工場 (講義・見学) 「震災遺構　仙台市立荒浜小学校」

震災遺構荒浜小 講師:

7 月 11 日 (火) 仙台市立鶴谷特別支援学校 (講義・見学) 「鶴谷特別支援学校の概要と教育活動について」

～ 教育センター (講義・演習) 「いじめ・不登校の理解と対応についてⅠ」

第9研修室 (講義・演習)

講師: 人間的な魅力

11 月 21 日 (火) 中小企業活性化センター (講義・見学・演習) 「自分づくり教育の実際」

～ 仙台子ども体験プラザ (講義・協議) 「就職希望者に対する指導の実際について」

(講義) 「仙台公共職業安定所の概要と就職支援について」

講師: 地域連携･ネットワーク

社会性･識見

・

研 修 番 号

15:00

教育センター 教職研修班(251-7443)

配慮を要する児童生徒の
理解と支援

危機管理･安全管理(いじ
め，アレルギー，緊急対
応)

1

カリキュラムデザイン(確か
な学力の育成，自分づく
り教育，防災教育)

「スクールコンプライアンスⅠ
　～学校における法令遵守と情報管理～」

ね ら い

仙台管区気象台職員，松森清掃工場職員，仙台市立学
校長　他

0124 新規採用高等学校等実習助手研修

臨床心理士，仙台市選挙管理委員会事務局選挙管理課
職員，教育相談課指導主事，教育センター主任指導主
事　他

宮城県中小企業家同友会，学びの連携推進室指導主
事，仙台公共職業安定所職員　他

学級づくり(教室経営，組
織経営)

4

16:45

9:30 16:45

いじめの防止･いじめへ
の対応

対象・定員 【悉皆】

実施日時 内　　　容

3

2

「教員のメンタルヘルス
　～教員のためのアンガーマネジメント～」

危機管理･安全管理(事
故防止，安全対策，情報
管理)

16:45

8:30

大学准教授，鶴谷特別支援学校教頭，教育相談課指導
主事　他

カリキュラムデザイン(確か
な学力，自分づくり教育，
防災教育)

留 意 点 高等学校等フレッシュ先生１年次研修と合同開催します。

連 絡 先

9:30

13:30

9:30

令和５年度新規採用の高等学校等実習助手

16:45

　教育公務員及び学校組織の一員としての自覚を持ち，児童生徒理解に努め，実習助手としての実践力と資質の向上を
図ります。

5

1043277
テキストボックス
新規採用高等学校等実習助手研修



〈基本的な研修3〉

回 場　　所 OJTに生きる力量

5 月 26 日 (金) 教育センター (講義) スクールコンプライアンスⅢ 高い倫理観

～ 第8研修室 　～事例から学ぶコンプライアンス～ 児童生徒理解

(講義) 生徒指導上の今日的課題（仮） 生徒指導･教育相談

講師: 教育センター指導主事　他

向上心

各指定日 選択研修

11 月 16 日 (木) 石巻工業高等学校 (講話) 学校の教育活動と実習助手の役割 使命感･情熱

～ (参観) 授業参観および施設見学

(研究協議) 実践上の諸課題の解決に向けて

講師: 県総合教育センター指導主事　他

1 月 25 日 (木) 教育センター (講義) 生徒指導上の喫緊の課題（仮） 児童生徒理解

～ 第8研修室 (発表･協議) 「実践上の諸課題」に関する発表および協議 生徒指導･教育相談

向上心

講師: 高等教育課指導主事，教育センター指導主事　他 社会性･識見

・

対象・定員 【悉皆】 在職期間11年目の実習助手等

実施日時 内　　　容

留 意 点 一部の研修を高等学校等５年経験者研修，高等学校等中堅実習助手資質向上研修と合同開催します。

連 絡 先 教育センター 教職研修班(251-7443)

研 修 番 号 0135

職員間の円滑交流･意思
の疎通

高等学校等中堅実習助手資質向上研修

ね ら い 　実習助手としての経験を基に，専門的・実践的な研修を行い，その資質と実践力の更なる向上を図ります。

13:30 16:45

9:30 16:45

2

3

4

OJT推進･自己啓発･人
材育成

13:30 16:45
1

〈基本的な研修3〉

在職期間６年目の実習助手等

回 場　　所 OJTに生きる力量

5 月 26 日 (金) 教育センター (講義) スクールコンプライアンスⅢ 高い倫理観

～ 第8研修室 ～事例から学ぶコンプライアンス～ 児童生徒理解

(講義) 生徒指導上の今日的課題（仮） 生徒指導･教育相談

講師: 教育センター指導主事　他

向上心

各指定日 選択研修

11 月 16 日 (木) 石巻工業高等学校 (講話) 学校の教育活動と実習助手の役割 使命感･情熱

(参観) 授業参観および施設見学

(研究協議) 実践上の諸課題の解決に向けて

講師: 県総合教育センター指導主事　他

1 月 25 日 (木) 教育センター (講義) 生徒指導上の喫緊の課題（仮） 児童生徒理解

～ 第8研修室 (発表･協議) 「実践上の諸課題」に関する発表および協議 生徒指導･教育相談

向上心

講師: 高等教育課指導主事，教育センター指導主事　他 社会性･識見

・

OJT推進･自己啓発･人
材育成

職員間の円滑交流･意思
の疎通

研 修 番 号 0134 高等学校等実習助手５年経験者研修

連 絡 先 教育センター 教職研修班(251-7443)

一部の研修を高等学校等５年経験者研修，高等学校等中堅実習助手資質向上研修と合同開催します。

2

13:30 16:45

ね ら い 　実習助手としての経験を基に，専門的・実践的な研修を行い，その資質と実践力の向上を図ります。

対象・定員 【悉皆】

実施日時 内　　　容

留 意 点

3

4

13:30 16:45
1

1043277
テキストボックス
高等学校等実習助手５年経験者研修

1043277
テキストボックス
高等学校等中堅実習助手資質向上研修


